DENİZLİ MESLEKİ EĞİTİM MERKEZİ,2024-2025  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI, GÜZELLİK VE SAÇ BAKIM HİZMETLERİ ALANI, İŞLETMELERDE MESLEK EĞİTİMİ 9 SORUMLULUK SINAVI SORULARI                                  

1. Deri ve saçlı deri mantarlarının,impetigo gibi bakterilerin,baş biti gibi parazitlerin öldürülmesi işlemine ne denir?

   Sterilizasyon                             
2. Sağlığa zarar verecek ortamlardan korunmak için yapılacak uygulamalar ve alınan temizlik önlemlerinin tümüne ne denir?

    Hijyen                                 

3. Deri,vücut ısısını sabit olarak kaç derecede tutar? 

      36,5
  
4. Bir insanın sağlığını yaptığı işten dolayı zarar görmesi sonucu meydana gelen hastalık aşağıdakilerden hangisidir?          
     Meslek hastalığı 
5. Cildin pH değeri kaçtır?

      5,5                                            
6 .Kuaförlük-berberlik-Cilt bakımı hangi işletme türündendir? 

      Hizmet                       
7. Yaralı kişiye yaralanmasından hemen sonra, doktor gelinceye kadar hayatını kurtarmak için zamanında ve yerinde yapılan müdahaleye ne ad verilir?

      İlk yardım          
8. Günlük yapılması gereken kişisel hijyen uygulamalarıdan 2  tanesini yazınız?        
      Duş almak,duş alınmadığı zamanlarda el,yüz,boyun ve koltuk altını sabunlu suyla yıkamak veya silmek,tuvaletten önce ve sonra elleri  sabunlu su ile yıkamak ,yüz temizliği yapmak,kulak temizliği yapmak,saç temizliği ve bakımı yapmak,tırnak diplerini fırçalamak,ayakları yıkamak ve bakımını yapmak  
9. İş yerinde uyulması gereken görgü kuralları nelerdir?

      İş arkadaşlarına karşı saygı göstermek,kıyafet kurallarına uymak,başkalarını rahatsız edici davranışlardan sakınmak,oturup  ve kalkma hareketlerine özen göstermek,uygun olmayan el şakası ve sözlü şakalardan kaçınmak
10. İş  kıyafeti seçimine etki eden faktörler  nelerdir?
     İklim,vücut özelliği,yaş,çevre,moda,ekonomi
11 , İlk yardım çantasında bulunması gerekenlerden 4 tanesini yazınız?

     Tentürdiyot,amonyak,alkol,pamuk,gazlı bez,sargı bezi,makas,çengelliiğne,flaster,ilk yardım broşürü
12 .İlk yardımın temel ilkeleri nelerdir?
     Teşhis ,tedavi,taşıma
13. Usta,kalfa ve işverenin uyması gereken ahlak kurallarından 4 tanesini yazınız?
     Usta,kalfa ve işveren işin ehli olmalı, adil olmalı,herkese eşit davranmalı,sabırlı olmalı,demokratik olmalı,işi yapanı yapmayanı ayırt etmeli,karakterli,dürüst olmalı,örnek olmalı,hoşgörülü olmalı,güzel konuşmalı
14 .Kozmetik ürünlerin kullanımı sırasında ortaya çıkabilecek istenmeyen durumlar nelerdir?
     İrritasyon (bazı ürünlerin oluşturabileceği cilt rahatsızlıkları),alerjik temas dermatiti,ışığa duyarlılık,ciltte leke  oluşturma,saç ve tırnak değişiklikleri,gözlerde hassasiyet,solunum ile ilgili sıkıntılar
15  .Bir meslek elemanında olması gereken özellklerden 4 tanesini yazınız?

    1.Ellerini ustalıkla kullanabilen,

    2.Estetik görüşe sahip,

    3.Uzun süre ayakta durabilecek bedensel özelliğe sahip,

    4.Renkleri ayırt edebilen,

    5.Kimyasal maddelere karşı alerjisi olmayan,

    6.Güler yüzlü, sabırlı, müşterilerinin duygularına ve ihtiyaçlarına karşı anlayışlı,

    7.İnsanlarla iyi iletişim kurabilen kimseler olmaları gerekir.

16. Bir berber salonunda çabuk yayılan ve bulaşabilen hastalıkları yazınız?

     Mantar ,bit-uyuz ,aıds                                       
17. Cildin sıkıştırılması amacı ile ciltteki gözeneklerin daralmasını sağlayan, sebum üretimini kontrol altına alıp, cildin yağlanma olasılığını azaltıp cildi ferahlatan ve cilt temizliğinden sonra temizleyiciye ait artıkların giderilmesi amacı ile kullanılan ürün hangisidir?

    Tonik                                         

18. Cildi olumsuz etkileyen faktörlerden 2 tanesini yazınız?

   Stres,sigara,alkol,fiziki şartları (rüzgar,soğuk,sıcak,nem,toz,kir vb.)dengesiz beslenme,yanlış kozmetik kullanımı,kozmetik ürünler,uykusuzluk,aşırı yorgunluk 
19 .Cildi ve gözenekleri temizleyen, içinde bulunan nemlendirici ve yumuşatıcı maddeler sayesinde veya cilt üzerinde kaldıkları süre içerisinde, deriden nem kaybını engelleyerek,deriyi nemlendirme, yumuşatma özelliğine sahip ürün hangisidir?

   Maske                                      
20. Cildin var olan dengesini korumak, cildi nemlendirmek, yumuşatmak ve dış etkenlerin neden olacağı hasarı önlemek için, kullanılması gereken cilt bakım ürünü hangisidir?

   Nemlendirici                    

21. Saçı temizleyen, biçim veren ve parlaklık kazandıran kozmetik ürün hangisidir?

   Şampuan    
22. Cildi rahatlatma, tazeleme,sıkılaştırma, nemlendirme gibi özelliklere sahip vücut temizliğinde kullanılan ürünler hangisidir?

   Vücut şampuanı               
23. Cilt temizleme kozmetiklerinden 2 tanesini yazınız?   

   Kremler  ,köpükler ,peeling ,losyonlar,maske                         
24 Toniklerin kullanım amacı nedir?

Cildin sıkıştırılması amacı ile ciltteki gözeneklerin daralmasını sağlarlar Cilt temizliğinden sonra temizleyiciye ait artıkların giderilmesi amacı ile de kullanılmaktadır.
 25. Kozmetik ürünlerin görevi nedir?

       Deri ve deri eklerine tatbik edilen bu kozmetikler, insan vücuduna sürülen, serpilen veya sprey şeklinde uygulanan temizleme, güzelleştirme, çekiciliği arttırma veya görüntüyü değiştirme amacıyla kullanılan ilaç etkinliği olmayan ürünlerdir. Kullanılan bu kozmetik ürünlerin en önemli görevi derinin fizyolojik özelliklerini değiştirmeden güzelleştirmek ve korumaktır.
26. Saç görünüşünü düzelten şekillendirici kozmetik ürünler nelerdir?

   Sprey ,jöle,köpük,şekil verici losyonlar,saç fön suları,briyantin,wax,saç kremi             
27. Ciltteki lekeleri, sivilce ve akne izlerini kapatmak, makyajda başarılı bir sonuç elde etmek ve cildi dış etkilerden korumak amacı ile kullanılan kozmetik ürünler aşağıdakilerden hangisidir?

   Fondöten                         
28. Ağız ve diş kozmetikleri nelerdir?

   Diş macunları ,ağız gargaraları , ağız suları                        
29 .Göz  makyaj kozmetiklerini yazınız?

   Göz farı,rimel,,eyeliner,göz ve kaş kalemleri
30. Ciltte özellikle yanak,alın ve burun bölgelerine uygulanan, cilde canlılık ve sağlıklı bir görünüm kazandıran kozmetik ürünlere ne denir?
   Allık
31. Ten rengini ayarlamak, aydınlatmak,cildi matlaştırmak,cilde canlı ve transparan(şeffaf) bir görünüm vererek fondöteni sabitleştirmek,makyajı kalıcı kılmak ve cildi UV radyasyonundan korumak amacı ile kullanılan kozmetik ürünler ne denir?

   Pudra
32.Nemlendiricilerde aranılan özelliklerden 2 tanesini yazınız?

   Cildin var olan nem dengesini korumak,cildi dış etkenlere karşı korumak ,makyaj altına zemin   oluşturmak 

33.Salonlarda nem derecesi kaç dereceden az, kaç dereceden den fazla olursa organizmayı olumsuz

yönde etkileyerek çalışma verimini düşürür?

   30-70

34. Steril box cihazında nesnelerin steril edilebilmesi için en az kaç dakika kabinde bekletilmesi  gerekir?

      20




35. Nemli ısı ile sterilizasyon işleminde kullanılan cihaz hangisidir?
      Otoklav cihazı

